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In der Regel am 1. Mittwoch  

des Monats um 12.00 Uhr  

im Kirchgemeindehaus Russikon  
 

 

Senioren- 
Mittagstisch 

 



 

 

 
 

Mittagstisch  
für Senioren und Seniorinnen 
 

Termine:  
4. Oktober 2023                          3. April 2024 
1. November 2023                  1. Mai 2024 
6. Dezember 2023                   5. Juni 2024 
3. Januar 2024                          3. Juli 2024 
7. Februar 2024                        7. August 2024 
6. März 2024 
 

Herzlich Willkommen  
zu einem feinen Menü in gemütlicher Tischgemeinschaft, 
guten Gesprächen und einer kurzen Besinnung nach dem 
Hauptgang. 
 

Kosten: 
Das Mittagessen besteht jeweils aus Vorspeise oder Salat, 
Suppe, Hauptgang und Dessert mit Kaffee und kostet Fr. 13.- 
 

An- und Abmeldung: 
Alle regelmässig teilnehmenden Senioren und  
Seniorinnen sind angemeldet. 

- Können Sie einmal nicht teilnehmen: Bitte, melden Sie 
sich ab. 

- Nehmen Sie zum ersten Mal teil: Wir bitten um  
Anmeldung 

bitte bis Montagabend an: Ursula und Urban Rickli 
Tel 044 954 19 92 oder 079 207 77 61 
 

Das Team vom Senioren-Mittagstisch freut sich auf Sie! 
 

 

 3. April 2024 
1. Mai 2024 
5. Juni 2024 
3. Juli 2024 
7. August 2024 
4. September 2024 
 


